
其他地区体检预约方式及注意事项

一、网上预约

1. 登陆慈铭网站 book.ciming.com 进行体检预约，选择-企业专属体检预约-城市北

京——输入身份证号——姓名进行预约。

（限北京，南京，青岛，临沂，广州，深圳）

2.登陆慈铭网站 http://b.meinian.cn/idyy/PCView 进行体检预约，——输入身

份证号—姓名-验证码

（限成都，合肥，杭州，济南，上海，天津，大连，乌鲁木齐，阿克苏，厦门，

福州，抚州，赣州，贵阳，哈尔滨，哈密，海口，汉中，呼和浩特，吉安，晋

中，九江，库尔勒，昆明，兰州，临汾，龙岩，洛阳，吕梁，南昌，南宁，南

平，宁波，宁德，银川，攀枝花，莆田，泉州，三名，沈阳，石家庄，苏州，

太原，无锡，武汉，忻州，新余，徐州，运城，长沙，郑州，重庆，衡阳，佛

山，福州，中山，河源，济宁，惠州，聊城，龙岩，南昌，南平，南通，莆田，



宁德，泉州，太原，泰安，威海，武汉，湛江，漳州，肇庆，郑州，珠海，淄

博,襄阳市，宜昌，昆明，曲靖，文山，牡丹江）

二、电话预约

城市 分院 预约电话 地址

阿克苏 阿克苏分院 0997-7777762 0997-7777763
新疆阿克苏市北大街警苑小区临

街商铺 35 号

北京 潘家园分院

010-67766888

潘家园 9 号濠景阁大厦首层（可做

CT）

北京 广安门分院

西城区广安门外大街 182 号远见国

际公寓 4-5 层（国家话剧院剧场对

面）（可做 CT）

北京 上地辉煌分院

上地十街 1号院上地辉煌大厦 3号

楼 1-2 层（鸿伟亿家酒店门口进入

一层慈铭体检前台）（可做 CT）

北京 雍和宫分院
安定门东大街 28 号雍和大厦 B座

1-2 层（可做 CT）

北京 洋桥分院
马家堡东路 106 号银帆地产大厦 4

楼 402（可做 CT）

北京 亚运村分院 北土城西路 7号元大都 7号二层

北京 西直门分院
西直门外大街 1 号西环广场 T1 写

字楼（南座）15-16 层 （可做 CT）

北京 世纪城分院
板井路 69 号世纪金源大饭店东区

二层

北京 大北窑分院
建国路 99 号中服大厦（2-3 层）（可

做 CT）

北京 望京分院
望京街 10 号院方恒时代中心 B座

（可做 CT）



北京 上地硅谷分院
海淀区农大南路1号院硅谷亮城2A

座 3层

北京 慈云寺分院

朝阳区八里庄西里 99 号住邦 2000

商务中心 2号楼(惠客楼)五层（可

做 CT）

北京 公主坟分院
北京市海淀区复兴路 21 号海育大

厦 5层（可做 CT）

成都公

司
金沙分院 028-86159389 成都市青羊区金沙遗址路 5号

成都公司 金沙分院 028-86159389 成都市青羊区金沙遗址路 5号

大连 1 中南路分院 0411-6666 5577 大连市中山区中南路 233 号

大连 2 星海分院 滨海西路（星海星天地）509 号

大连 3 高新分院
高新园区学苑广场 1号民生银行西

侧

佛山 佛山禅城分院 4008707828
佛山市禅城区季华六路绿地金融中心

三座三楼

佛山 佛山南海分院 4008707828
佛山市南海区桂城街道桂澜北路 4号

中盛大厦 4楼

佛山 佛山顺德分院 4008707828
佛山市顺德区大良德和新城区观绿路4

号恒实置业广场 103 号铺第 3层之一

抚州 抚州分院 4001111088
抚州市赣东大道 1998 号财富广场

3-4 层

赣州 赣州分院 4009155826
江西省赣州市章贡区长冈路 13 号

达芬奇国际中心 11 栋 2楼

广州 体育中心分院

020-38873888

天河路 351 号广东外经贸大厦 2-3

楼

广州
羊城慈铭门诊

部
解放南路 123 号金汇大厦三楼

广州
奥亚分院（珠江

新城旗舰中心）

广东省广州市天河区金穗路 28 号

丽晶都汇广场 5 楼

贵阳 贵阳康源分院 0851-85553028 贵州省贵阳市南明区观水路 46 号

哈尔滨
哈尔滨南岗分

院
0451-88880699 哈尔滨市南岗区五瑞街 40 号

哈尔滨
哈尔滨香坊分

院
0451-82141227 哈尔滨市香坊区和平路 15 号

哈尔滨
哈尔滨新世界

百货分院
0451-53600130 哈尔滨市南岗区花园街 403 号三层

哈尔滨 哈尔滨南岗分院 0451-88880699 哈尔滨市南岗区五瑞街 40 号

哈密 哈密分院 0902-2378855 新疆省哈密市建国北路 23 号

海口 海口滨江分院 68609333
海口市琼山区滨江路 362 滨江度假

城

汉中 汉中分院 400-9678-166
汉中市汉台区南团结街滨江佳园 6

号楼



杭州 1 友好分院

4009260308 转 1

滨江区泰安路 199 号 （浙江农资

大厦裙楼一层）

杭州 2 凯旋分院
凯旋路 445 号浙江物产国际大厦 1

层

河源 河源分院 4001510845
河源市源城区永和东路华达新城正门

右侧二楼

呼和浩

特

呼和浩特东汇

分院
400-838-0060

呼和浩特市赛罕区如意和大街万

铭总部基地三号楼 5楼

呼和浩

特

呼和浩特玉泉

分院
400-838-0060

呼和浩特市玉泉区南茶坊新天地

广场 A座三层

惠州 惠州慈铭分院 400-8613-400
广东省惠州市惠城区江北菊花一路真

维斯大厦 A座 7-8 楼

惠州 惠州分院 400-8613-400
广东省惠州市惠城区河南岸东鑫大厦

1-3 楼

吉安 吉安分院 0796-8333865
吉安市井冈山大道与复兴路交汇

处

济南 奥体中心分院 4006190517 济南市奥体中心中心商业区 B6 号

济南 奥体中心分院 4006190517 济南市奥体中心中心商业区 B6 号

济南 奥亚分院 4006190517 济南市历城区闵子骞路 20 号

济宁 济宁分院 400 848 1099
山东省济宁市任城区洸河西路开泰花

园南门西首

晋中 晋中分院
0354-3975678

0354-3965333

山西省晋中市榆次区迎宾路 66 号

御璟豪庭 2层 201 室

九江 九江分院 0792-8818800
九江市濂溪区浔南大道世茂商务

中心 1-4 楼

库尔勒

慈铭

库尔勒慈铭分

院
0996-2916888

库尔勒市迎宾路 12 号卓越时代三、

四层商铺

昆明 昆明慈铭分院 0871-63522666
昆明市官渡区新亚洲体育城星耀

总部基地 B幢 1 单元 1、2 层

昆明 昆明高新分院
0871-65031999

4006-120-196

高新区滇缅大道 2411 号金泰国际

小区 9栋二层商铺

昆明 昆明国贸分院
0871-65031999

4006-120-196

昆明市官渡区春城路 289 号国际会

展中心（老馆）一层 1-1 展厅

兰州 兰州金城分院 0931-8329888 城关区南滨河东路 516 号

兰州 兰州金茂分院 0931-8702888 城关区皋兰路 82-88 号

聊城 聊城分院 0635-8158999 聊城市东昌府区鲁化路 44 号

临汾 临汾分院 0357-3968333 临汾市尧都区鼓楼南大街 31 号

龙岩 龙岩分院 4009183001
福建省龙岩市新罗区龙岩大道万

阳城四楼美年大健康

洛阳 洛阳洛龙分院 400-639-3650
洛阳市涧西区珠江路与寨南路交

叉口本然茶城四楼

洛阳 洛阳西工分院 400-639-3650 洛阳市西工区九都路 58 号香谢里



阳光 7幢 401 号

吕梁 吕粱分院 0358-8257666 吕梁市离石区滨河北西路一号

南昌 南昌倍邦分院 0791-962208
南昌市起凤路 58 号倍康健康管理

中心

南昌
南昌红谷滩分

院
0791-962208

南昌市红谷滩新区怡园路 101 支路

68 号

南昌 南昌美康分院 0791-962208
南昌市站前路 105 号（维也纳酒店

对面）5-7 楼

南昌
南昌青山湖分

院
0791-962208

南昌市南京东路 898 号鹿鼎家居旁

医药谷 4 楼观光电梯对面

南京 南京中央路店

025-8355 1177

中央路 323 号利奥大厦四层

南京 南京奥体店
江东中路 222 号南京奥体中心奥体

东门往里走约五分钟

南宁 南宁江南分院
400-068-0069 /

0771-4868338

广西省南宁市江南区白沙大道

38-8 号川泸国际 A 座二楼（维也纳

酒店二楼）

南宁 南宁琅东分院
400-068-0069 /

0771-4868338

广西省南宁市青秀区中越路 7号财

经中心 B 座三楼

南平 南平分院 5995812310
美年大健康南平市建阳区绿欧璟

园景龙路 188 号美年大健康体检

南通 南通工农路分院 4008288995
南通市崇川区工农南路 156 号鑫乾广

场三楼

南通 南通钟秀路分院 4008288995
南通市崇川区北濠桥路 99 号左岸意库

A 栋 2-3 楼

宁波 宁波慈溪分院 400-168-8869
慈溪市文化商务区人和路 558 号友

谊大厦 1-4F

宁波 宁波海曙分院 400-168-8869
浙江省宁波市海曙区恒茂商务大

厦 1-2 楼（花鸟市场对面）

宁波 宁波易和分院 400-168-8869
宁波市鄞州区麦德龙路 68 号传奇

广场 4楼

宁德 宁德分院 400-169-8855

宁德市东侨经济开发区万安东路 2

号金港名都 B区 16、17#楼一、二

层

宁德 宁德分院 400-169-8855
宁德市东侨经济开发区万安东路 2号

金港名都 B区 16、17#楼一、二层

攀枝花 攀枝花分院 0812-3608801
攀枝花市炳三区机场路 96 号金海

大厦一楼

莆田 莆田分院 400-0594-111
福建省莆田市荔城区荔园南路凯

天国际 1#别墅楼

青岛 市南分院
0532-66018999

青岛市市南区燕儿岛路 8号凯悦中

心 5层

青岛 即墨分院
0532-58662999

青岛市即墨烟青路 446 号墨河大厦

2 层



泉州 泉州丰泽分院 400-615-0888
福建省泉州市丰泽区刺桐路与湖心街

交叉路口东湖综合大厦 1-4 层

泉州 泉州现代分院 0595-28561666
泉州市丰泽区安吉路与体育街东段交

汇处泉州海内外记者联谊中心四-五楼

三明 三明分院 4009180669
福建省三明市三元区新市中路 139

号 1-2 层（电信大楼对面）

厦门 厦门奥亚分院 4008809152 厦门市五缘湾木浦路 101 号

厦门 厦门思明分院 4008809152 厦门市嘉禾路 339 号四川大厦

上海
1 黄埔分院（人

民广场分院）

4008858058

黄浦区广东路 429 号天赐公寓 2

楼，近人民广场（广东路与福建中

路路口）

上海
2 徐家汇分院

（卓越）

徐汇区虹桥路 188 号元福大厦 2

楼，近徐家汇（虹桥路与宜山路路

口）

上海
3 浦东分院（至

诚）

浦东大道 637 号同科公寓 2楼（浦

东大道与东方路路口）

上海
4 控江分院(初

元)
杨浦区铁岭路 32 号同叶大厦 2楼

深圳
福田店（竹林

子）

400-620-1314

福田区沙头街道竹子林福安大厦

西座三楼

深圳
南山店（桂庙

路）

南海大道桂庙路口光彩新世纪二

层

深圳
龙华店（深圳

北）

龙华新区深圳北站西广场深圳通

大厦 5层

沈阳 沈阳奥亚分院 4008078079
沈阳市和平区和庆街 70 号（大润

发长白店旁）

沈阳 沈阳和平分院 4008078079
沈阳市和平区胜利大街南七马路 1

号

沈阳 沈阳皇姑分院 4008078079 皇姑区黄河大街岐山路 32 号

沈阳 沈阳浑南分院 4008078079
沈阳市浑南新区浑南西路 10 甲-1

号

沈阳 沈阳沈河分院 4008078079
沈河区奉天街 373 号（格林自由城

对面）

沈阳 沈阳铁西分院 4008078079
沈阳市铁西区兴工北街 64 号 （荣

富饭店旁）

石家庄
石家庄长安分

院
0311-67668888 河北省石家庄市长安区东大街 9号

石家庄
石家庄桥西分

院
0311-67668888

河北省石家庄市桥西区友谊北大

街 75 号

石家庄
石家庄裕华分

院
0311-67668888

河北省石家庄市裕华区东岗路 75

号

苏州 常熟分院 0512-52688333-8888
常熟市黄河路22号汇丰时代广场2

号楼



苏州
昆山华泰分院

（慈铭分院）
0512-50159999 昆山市青阳南路 310 号

苏州 昆山中茵分院 0512-57378966-8099 昆山市柏庐南路中茵广场 58 号

苏州 苏州长江分院 62759366
苏州市长江路 9 号（长江壹号生活

广场）一幢 3层

苏州 苏州东环分院 62759366
苏州东环路1500号现代创展大厦5

层普通体检中心/6层VIP体检中心

苏州 苏州狮山分院 62759366
苏州市狮山路35号金河国际大厦1

楼

苏州 苏州相城分院 62759366
苏州市相城区相城大道 1539 号德

诚.嘉元广场 1-3F

苏州 太仓分院 0512-53589995-8888
太仓市上海东路 288 号商铺 03-07

室

太原 太原长风分院 0351-5686677-1
太原市长风街建设路口东风佳苑

一层

太原 太原双东分院 03515686677-1 太原市双塔东街 124 号

太原 太原万达分院 0351-5686677-1 太原市万达广场写字楼 A座 7 层

太原 太原漪汾分院 0351-5686677-1
太原市漪汾街 26 号麦特摩尔大厦

五层

泰安 泰安慈铭分院 4006660898 山东省泰安市御碑楼路 67 号

泰安 泰安温泉路分院 40006660898 山东省泰安市温泉路北首

天津 友谊精品分院

4006567328

天津市和平区曲阜道 38 号友谊精

品广场二楼

天津
国金分院（原南

门外分院）

和平区赤峰道 136 号天津国际金融

中心 10 层

天津 滨海泰达分院

天津市经济技术开发区第二大街

与新城东路交口泰达 MSD-B1 座 5

层

威海 威海国济分院 0631-3665678 威海市环翠区远遥墩路 206 号

威海
威海经区旗舰分

院
0631-5935678 威海市经区青岛南路 238 号

乌鲁木

齐
经济开发区

4000018885

新疆乌市喀什西路 499 号龙海置业

2 楼

无锡
无锡建筑路分

院
0510-68005661

无锡市滨湖区建筑路 400 号（大统

华旁）

无锡
无锡中山路分

院
0510-68005661

无锡市梁溪区中山路 260 号天安大

厦 5楼（原大洋百货）

无锡华

康

无锡华康新区

分院
0510-66052988-854

江苏省无锡市新吴区兴昌南路

228-8 号

武汉
武汉高新分院

普检区
027-83668585

武汉市洪山区虎泉街 228 号（永利

国际大厦 3层）

武汉 武汉高信分院 027-83668585
武汉市武昌区中北路 108 号广泽中

心 4层



武汉
武汉光谷高新

分院高端区
027-83668585

武汉市洪山区虎泉街 228 号（永利

国际大厦 4层）

武汉 武汉汉口分院 027-83668585
武汉市江岸区金桥大道 81 号金桥

汇商业街 A栋 1、2 层

武汉 武汉硚口分院 027-83668585
武汉市硚口区工农路特 1号红星美

凯龙世博家居广场五楼

武汉 武汉四新分院 027-83668585

武汉市汉阳区龙阳大道与四新大

道交汇处武汉红星美凯龙环球家

居广场综合馆 7 楼

武汉 武汉新洲分院 027-89778886
武汉市新洲区邾城街新城华府 A6

栋 1-14 号

武汉 武汉亿生分院 027-83668585 武汉市江汉区东方商都 2层 A 室

西安
西安强森体检

中心
029-85427485

体育场店：西安市碑林区南二环四

季餐饮 3 楼 029-85427485

西安
西安强森体检

中心
029-81130880

高新店：西安市高新区锦业路中铁

西安中心 2楼 029-81130880

襄阳 襄阳樊西分院 0710-3238866/3518866
湖北省襄阳市樊城区大庆西路 31 号九

悦天城商业裙楼三楼

襄阳 襄阳襄州分院 0710-3238866/3518866
湖北省襄阳市襄州区汉津路 3号一克

拉酒店公寓商业 4层

忻州 忻州分院 0350-3391166/0350-3391188
山西省忻州市忻府区雁门大道雁

门大厦 8-9 层

新余 新余分院 0790-6262566
江西省新余市渝水区仙来东大道

与劳动北路交汇处辰光大厦

徐州 徐州分院 400-658-9008 徐州市鼓楼区中山北路 290 号

宜昌 宜昌分院 4001680717 宜昌市西陵区体育场北路 169 号

银川 银川分院 4008455596
宁夏银川市兴庆区宁夏国际小商

品交易中心东配楼

运城 运城分院
0359-2459222

0359-2459333
盐湖区禹都东大街 218 号

湛江 湛江慈铭分院 3361888 人民大道北 41 号京基大厦 5、6层

湛江 湛江美年分院 2289888 开发区绿华路 48 号华都汇 7、8层

漳州 漳州分院 400-0596-111
芗城区金峰中路永鸿国际城 1-3 层（红

星美凯龙斜对面）

长春 浦东路分院
0431－85548000

经济技术开发区浦东路 1345 号（浦东

路与苏州北街交汇处）

长春 南湖分院 朝阳区工农大路 3728 号

长沙 长沙华菱分院 95003 转 1 转 0731 芙蓉中路二段浏城桥华菱大厦 4层

长沙 长沙天心分院 95003 转 1 转 0731
芙蓉南路一段 758 号和庄公寓 A区

1 栋 3 楼

长沙 长沙雨花分院 95003 转 1 转 0731
湘府东路二段 459 号梦和商业广场

4 楼



长沙 长沙岳麓分院 95003 转 1 转 0731
岳麓区银盆南路金荣科技园 M1 组

团 A座

肇庆 肇庆慈铭分院 400-019-1688
广东省肇庆市端州区太和北路 12 号

（华南智慧城）6 栋 1-5 楼

郑州 郑州二七分院 4006725166

郑州市二七区南三环嵩山南路交

叉口东南角(艾菲尔时尚酒店西

邻)

郑州 郑州高新分院 4006725166
郑州市高新区金梭路玉兰街交叉

口向北 200 米路西

郑州 郑州金水分院 4006725166

郑州市农业路与文化路向东 200

米路南时代国际广场 4 楼（省博

物馆对面）

郑州 郑州商都分院 4006725166
郑州市商都路农业南路交叉口东

南角亚星投资大厦

郑州 郑州中州分院 4006725166
郑州市金水区北环路与福彩路交

叉口山顶大厦 1—3 楼

中山 中山美年分院 4009883888
广东省中山市石岐区兴中广场A座 6-7

层

珠海 珠海分院 400-622-8298
广东省珠海市香洲区南湾南路 3007 号

二楼

淄博 淄博分院 0533-3911868 高新区金晶大道 265 号颐和大厦

衡阳 衡阳分院 4009005363 按 1

湖南省衡阳市蒸湘区船山西路红

星美凯龙北侧喷泉广场 衡阳美年

大健康体检中心

西宁 西宁分院 0971-5160222 西宁市五四大街 39-1 号

牡丹江 牡丹江分院 0453-8195111
黑龙江省牡丹江市东安区光华街

东二条路城市杰座 1、2楼

曲靖 曲靖分院 0874-3185309
曲靖市麒麟区子午路与靖江路交

叉路口靖宁路 297 号

文山 文山分院 0876-2140666 云南省文山市凤凰路凤凰铭座

昆明 昆明慈铭分院 0871-63522666
昆明市官渡区新亚洲体育城星耀

总部基地 B幢 1 单元 1、2 层

昆明 昆明高新分院
0871-65031999

4006-120-196

高新区滇缅大道 2411 号金泰国际

小区 9栋二层商铺

昆明 昆明国贸分院
0871-65031999

4006-120-196

昆明市官渡区春城路 289 号国际会

展中心（老馆）一层 1-1 展厅

三、关于家属预约



家属预约只限电话预约，电话打通后报“福建博思软件股份有限公司 2022 家属”

所有分公司家属体检都报这一公司名称方可预约。预约成功后，前台选套餐，体

检前台付费，安排体检。

四、体检前请仔阅读体检须知

1. 为节省您的宝贵时间，保证体检质量。请您在体检前 5-7 天致电慈铭预约中心进

行预约（体检前请务必预约，以避开休息日和其他单位包场日）。

2. 体检开始时间为 8：00am，停止登记时间为 10：30am。以各地方地为准。

3. 体检前三天请勿大量饮酒、吃油腻过大食物，并注意休息。体检前一晚 8点后避

免进食（可饮水），保证睡眠；避免剧烈运动和情绪激动。体检当日请您禁食、

空腹，否则将影响体检结果的准确性。

4. 高血压、糖尿病、心脏病等慢性疾病患者，随身携带平时服用的药物备用。高血

压患者可以饮用少量水送服药物（50ml）、有胶囊胃镜要胃镜完成可以吃药。糖

尿病患者在抽血完成后可以服药。

5. 体检当日请勿佩戴隐形眼镜，方便眼科检查。请勿携带贵重物品，如不便保管可

到前台领取储物柜钥匙。

6. 当您来到体检中心后，请您先到前台登记。在您正式接受健康检查前，请将导检

册内的个人资料、既往病史一栏填写完毕。

为保证您在体检过程中的舒适度，当您检查完下列体检项目后就可以享用我中心

特别为您准备的营养丰富的免费早餐了。因疫情是否提供早餐以当地体检中心

为准。

需空腹完成的体检项目：抽血、腹部彩超、碳十三、碳十四呼气试验检测。需

要憋尿的项目：前列腺彩超（男性）、女性盆腔彩超（未婚女性）、泌尿系彩超；

需排空尿液的项目：彩色阴超（已婚女性）。特别提醒，未婚女性不做妇科和阴

道超声检查，若本人有性生活史，自愿申请上述两项检查，请本人签署知 情同

意书。



7. 胸透等 X线检查前，请您除去并妥善保管金、银、玉器等饰物（备孕、哺乳期请

避开放射类项目）。

8. 应主动告知医生身体上的异常状况或已患疾病，您也可以在体检过程中直接向主

检医师进行咨询。这样，有助于主检医师对体检结果作出综合判断。

9. 全部检查项目完毕后请您务必将导检册交到前台。

10. 体检结束后，如果对体检报告有疑问或有其他方面的身体不适症状，欢迎您随时

致电慈铭健康体检客户服务中心。电话号码在您体检结果的汇总分析一栏中。请

您认真听取医生的建议，及时复查、随诊或进一步检查治疗。

体检特别提示：

女性客人在体检当日请勿穿着连衣类衣物、长丝袜及长筒靴，不化浓妆，避

免在体检过程中造成不必要的麻烦。同时，特别提醒您在生理期间请勿体检，否

则将影响体检结果的准确性。

如果体检中遇到生理期，尿常规、彩色阴超和妇科检查需要生理期后再做补

查。

女性客人在进行盆腔彩超（确认已采过血后）前 1小时，请到餐饮区饮水

6-8 杯（400-500 毫升）。其目的在于使膀胱中度充盈，以保证检查结果的准确。

已怀孕女士（建议不参加当年度体检）、准备怀孕的男士，女性或哺乳期女

士请预先告知医护人员，我们将不安排您进行放射科检查。

如体检中包含如下项目，体检过程中项目顺序为：

尿检→妇科→彩色阴超

泌尿彩超→尿检→妇科

先体检完所有空腹项目→CT、核磁→胶囊胃镜小肠镜

无性生活史不能做的项目：彩色阴超、所有妇科项目

关于报告：

请耐心等待 5-7 个工作日出体检报告，电子报告以手机短信形式发到手机上，查

询方式请联系当地体检中心前台或拨打预约中心咨询。


