根据《西安市残疾人联合会西安市财政局<关于印发《西安市残疾人托养服务工作实施细则>的通知》（市残联发〔2024〕114号）要求，为解决灞桥区内16-59（＜60）周岁的智力残疾人、病情稳定的精神残疾人和重度肢体残疾人以及同时存在智力或精神残疾的多重残疾人托养问题（纳入特困人员救助供养条件的残疾人不作为托养服务对象），分担残疾人家庭在抚养、赡养、治疗及康复等方面承担的巨大生活压力，现采取政府采购的形式，委托第三方专业机构提供托养服务项目。
西安市灞桥区残疾人联合会2025年残疾人托养服务项目，含集中托养服务、日间照料服务、居家安养服务3个服务类型。包括为残疾人提供生活照料服务，康复训练服务，技能训练服务，卫生保洁服务，医疗保健服务，心里慰藉服务等服务内容。最大限度的缓解残疾人家庭的压力和困难，不断增强残疾人在共建共享发展中的获得感、幸福感和安全感。
