一、采购内容及数量
1、采购内容：华阴市义务教育学校学生营养改善计划实施营养早餐供餐采购，营养早餐的食品为完整早餐。
2、采购数量：预计春季学期每天约5287份，涉及 10所学校，预计实施87天，秋季学期3774，预计实施88天。
★3、报价要求：营养改善计划国家补助的资金每生每天5元标准,投标单价等于营养餐价5.0元/份报价。
4、学生营养早餐是以保证学生生长发育和健康为目的，要求生产单位根据平衡膳食的要求，在严格卫生消毒条件下向学生提供安全卫生，符合营养标准的色、香、味俱佳的配餐。企业必须配备营养师，保证营养早餐的合理搭配，所有营养餐食物必须在质保期内（例如粥: 保质期1天；学生饮用奶≤6个月；包子：1天；馒头：1天；蛋类：1天；夹饼：1天等其他食物按相关要求）。
二、营养餐食谱及技术参数。
    根据《西北农村学校义务教育学校营养膳食指导手册》、《陕西省中小学生营养配餐技术规范》，拟订我市学生营养餐食谱，征求实施学生、家长、教师建议，最终确定全市学生营养早餐食谱。随季节或学生食用情况可适时调整。
营养早餐食谱
	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
营养餐
内容
附件一
	八宝粥
	学生奶
	红薯玉米粥
	学生奶
	燕麦豆奶


	
	粉蒸肉
家常土豆丝
	外婆菜鸡蛋包
	芝麻花生酱
五香豆皮
	韭菜豆腐包
	孜然肉片
回锅千页豆腐

	
	荷叶饼
	茶叶鸡蛋
	老酵馒头
	蒸鸡蛋
	荷叶饼

	时间
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	
营养餐
内容
附件二
	学生奶
	南瓜小米粥
	五仁油茶
	黑米高梁粥
	学生奶

	
	小笼包
	小酥肉
回锅土豆片
	麻酱花卷
	家常豆腐
蒜苔炒肉
	
香菇木耳什锦包


	
	蒸鸡蛋
	荷叶饼
	时令水果
	荷叶饼
	茶叶鸡蛋



注：因季节时令，食谱进行实时调整，做到不重样。
技术参数
1.粥：≥240ml, 由蒸气压力锅熬制，用全自动罐装机独立包装，八宝粥、南瓜小米粥、玉米羹、红薯玉米粥、胡辣汤、黑米高梁粥五仁油茶、燕麦豆奶 、杂粮粥、红枣花生粥 、红豆大米粥、紫菜蛋花汤
2.学生奶：≥200 ml盒装，原味生牛乳。
3.素包：≥90 g , 由时令蔬菜和各种辅助材料，再配以自制调味料和料油制作而成，鸡蛋香菇木耳什锦包、外婆菜鸡蛋包、韭菜鸡蛋包、五彩包子、包菜豆干粉条包、木耳豆腐包、豆沙包、莲蓉包、小笼包。
4.肉包：≥90 g 由时令蔬菜和新鲜的猪肉搭配，再配以自制调味料和料油制作而成，酱肉包、肉沫粉条包、鲜肉包、油包子。
5.馒头：≥90 g, 由优质面粉和老酵制作而成，双色馒头、奶香馒头、老酵馒头、
老酵荷叶饼。
花卷：≥90 g, 由优质面粉和老酵再配以秘制调料制作而成，芝麻盐花卷、油酥花卷、麻酱花卷、五香花卷、葱油花卷。
7 .蛋类：≥60 g，由各种香料卤制而成，茶叶鸡蛋、蒸鸡蛋、卤鹌鹑蛋。
8.水果：≈50~90 g,带皮水果香蕉、苹果、圣女果、乳瓜、水果玉米等。随季节可适时调整品类（水果必须经过消毒清洗，确保食品安全，水果需完整水果，不可切块。）
9.菜类: ≥40~100 g，选择新鲜的肉类，蔬菜类，进行加工制作学生喜欢的各种口味。
10.本项目所涉及的所有食材原材料必须符合国家食品安全标准要求。
  附表：
	序号
	品名
	口味
	规格（g/ml）
	配料成分
	保质期

	1
	粥
	八宝粥  南瓜小米粥
玉米羹  红薯玉米粥
胡辣汤  黑米高梁粥五仁油茶  燕麦豆奶
杂粮粥  红枣花生粥
红豆大米粥
	≥240 ml
	粥品
	1天

	2
	学生饮用奶纯牛奶
	灭菌乳
纯奶
	≥200 ml
	生鲜牛乳
	6个月

	3
	素包子
	香菇木耳什锦包
外婆菜鸡蛋包
韭菜鸡蛋包
五彩包子
包菜豆干粉条包
木耳豆腐包
豆沙包
莲蓉包
	≥90g
	面点
	1天

	4
	肉包子
	酱肉包
肉沫粉条包
小笼包
	≥90 g
	面点
	1天

	5
	馒头

	奶香馒头
老酵馒头
老酵荷叶饼
	≥90 g
	面点
	1天

	6
	花卷
	芝麻盐花卷
油酥花卷
麻酱花卷
五香花卷
葱油花卷
	≥90 g
	面点
	1天

	7
	蛋类
	茶叶鸡蛋;
蒸鸡蛋
煎鸡蛋
卤鹌鹑蛋
	≥60g
	鸡蛋
	1天

	8
	水果
	香蕉
苹果   圣女果
乳瓜   水果玉米
	≈50~90 g
	季节水果
	30天

	9
	热菜
/
荤菜
	粉蒸肉   小酥肉
烩肉片   孜然肉片
豆干炒肉丝
过油肉  莲菜炒肉片
蒜苔炒肉丝
	≥40~100 g
	菜类
	1天

	
	热菜
/
素菜
	土豆丝   煎鸡蛋
 家常豆腐
回锅五香豆腐
五香卤豆皮
包白炒粉条
酱香豆干
回锅土豆片
	≥40g
	菜类
	1天

	10
	酱类
	蒜蓉酱
芝麻花生酱
肉沫香菇酱
	≥40g
	酱类
	1天


质量要求
1.纯牛奶（主要配料生牛乳）为中国学生饮用奶、保质6个月，100%纯牛奶为正规生产企业的产品，须出具市级以上（含市级）国家相关质检机构出具的近三个月内有效质检报告。 
2.所有食材原材料（包括但不限于大米、面粉、食用油等）质量符合国家标准，并具有相关产品检验报告。包装袋上有检验合格证、生产日期和保质期；食用油为非转基因压榨菜籽油或大豆油；大米：独立包装，质量符合国家GB/T1354-2018标准（如标准遇修订或废止，须保证不低于国家最新标准），一级粳米，每袋25公斤，符合国家法律法规、部门规章、相关食品安全标准要求。有注册商标，每一批次大米要有质检报告。面粉：独立包装，一等，每袋25公斤，质量符合国家GB/T 1355-2021标准，符合国家法律法规、部门规章、相关食品安全标准要求。有注册商标，每一批次面粉要有质检报告。
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