采购需求：体检按时间共分三阶段执行。第一阶段:民警职工体检 514 人，体检项目计划31项;第二阶段:辅警体检 315 人，体检项目计划28 项;第三阶段:离退休人员体检118人，体检项目计划28项;所有人员早餐及往来车辆由体检机构提供。
	蓝田县公安局2025年度辅警及退休人员体检项目

（退休人数118人，辅警315人）

	序号
	项目
	项目意义
	退休男
	退休女
	辅警男
	辅警女
	未婚女

	1
	一般检查
	通过仪器检测人体基本健康指标。例如：血压是否正常，有无体重偏低、超重或肥胖。
	√
	√
	√
	√
	√

	2
	内科
	通过视、触、叩、听体格检查方法，检查心、肺、肝、脾等重要脏器及神经系统基本状况，发现内部常见疾病的重要症状，或初步排除常见疾病。
	√
	√
	√
	√
	√

	3
	外科
	通过体格检查方法，检查男性外科系统（皮肤、甲状腺、骨关节、肛肠、前列腺、外生殖器等）重要脏器基本情况，发现常见外科疾病的重要征兆，或初步排除外科常见疾病。
	√
	√
	√
	√
	√

	4
	眼科常规
	通过临床检测视功能是否正常，发现或初步排除一些常见视力等问题。
	√
	√
	√
	√
	√

	5
	心电图
	
	√
	√
	√
	√
	√

	6
	腹部彩超
	对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况-良恶性病变鉴别；判断肾动脉狭窄等。
	√
	√
	√
	√
	√

	7
	男性彩超
	在膀胱充盈时通过彩色超声仪器检查。更清晰地观察前列腺大小、形态、结构等情况，判断有无前列腺增大、囊肿、结石，恶性病变等。
	√
	/
	√
	/
	/

	8
	女盆腔彩超
	在膀胱充盈时通过彩色超声仪器检查。更清晰地观察子宫及附件（卵巢、输卵管）大小、形态结构及内部回声的情况，鉴别正常和异常，了解病变的性质，判别有无恶性病变，以便尽早处置。
	/
	√
	/
	√
	√

	9
	乳腺彩超
	通过彩色超声仪器检查乳腺，发现乳腺增生、肿物、结节、囊肿、腺瘤、乳腺癌等病变。
	/
	√
	/
	√
	√

	10
	甲状腺彩超
	通过彩色超声仪器更清晰地观察甲状腺肿物、结节、肿大、炎症；可发现甲状腺肿。甲状腺囊肿、甲状腺炎、甲状腺瘤、甲状腺癌等疾病。
	√
	√
	√
	√
	√

	11
	颈部血管彩超
	通过彩色超声仪器采用无创性检查方法，检测颈动脉结构和动脉粥样硬化斑块形成、范围、性质、动脉狭窄程度等；早期发现动脉血管病变，为有效预防和减少冠心病、缺血性脑血管病等心脑血管疾病发病提供客观的血流动力学依据。
	√
	√
	/
	/
	/

	12
	血常规
	通过血常规检查发现血液方面的问题，评价骨髓功能，有助于临床急慢性感染，病毒性疾病的判断；有助于了解有无贫血及贫血分类；有助于出血性疾病的诊断等。
	√
	√
	√
	√
	√

	13
	尿常规
	通过尿常规检查，对泌尿系统疾病的诊断、疗效观察有重要意义。尿糖检查是作为糖尿病筛查和病情判断的指标。并可观察一些全身性疾病的异常表现。以显微镜观察尿沉淀物，发现细胞、管型、结晶、细菌、寄生虫等病理成分，对泌尿系统疾病作定为及鉴别诊断、预后判断。
	√
	√
	√
	√
	√

	14
	乙肝五项定量测定
	能更准确地评价是否感染乙肝病毒和目前处于一种什么样的状态，同时可以了解对乙肝是否有免疫力、有无传染性、是否需要进一步深入检查及治疗。
	/
	/
	√
	√
	√

	15
	肝功五项
	主要存在于肝胆、心脑、肾组织细胞内，肝细胞损伤越大检测值就越高。急慢性肝炎、脂肪肝、肝硬化、肝癌、胆管炎等疾病均可引起转氨酶的升高。
	√
	√
	√
	√
	√

	16
	肾功三项
	用于肾功能评价，测定肾功能损害程度及评估预后；血尿酸增高对高尿酸血症、痛风有诊断意义。
	√
	√
	√
	√
	√

	17
	血脂四项
	监测血脂四项可以了解脂肪代谢情况，是判断心脑血管疾病及其预后的重要指标。
	√
	√
	√
	√
	√

	18
	空腹血糖
	评价人体空腹状态下糖代谢是否正常，评估糖尿病患者空腹血糖控制是否达标。空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标。
	√
	√
	√
	√
	√

	19
	幽门螺旋杆菌（C14）
	阳性提示感染幽门螺杆菌，它与胃、十二指肠溃疡、胃部炎症、胃癌的发生密切关联。
	√
	√
	√
	√
	√

	20
	甲胎蛋白
	对原发性肝癌的诊断、疗效观察和预后有重要的临床意义。在卵巢、胃、胰腺癌、睾丸癌等肿瘤及肝炎、肝硬化等疾病也有异常发现。
	√
	√
	√
	√
	√

	21
	癌胚抗原
	系光谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
	√
	√
	√
	√
	√

	22


	DR胸片
	
	/
	/
	√
	√
	√

	23
	CT四选一
	1.头颅

了解大脑基本情况，对各种原因所致的脑出血、脑损伤、肿瘤、脓肿、梗塞、积水、萎缩、肉芽肿等。
	√
	√
	/
	/
	/

	
	
	2.胸部
检查肺、气管、支气管、纵膈、胸膜、胸壁等部位的炎症，扩张、狭窄、阻塞、肥厚、淋巴结肿大、占位性病变等。
	√
	√
	/
	/
	/

	
	
	3.颈椎
对颈椎间盘突出、骨折、椎管狭窄、骨质增生、脱位、先天异常、占位病变等有确诊意义。
	√
	√
	/
	/
	/

	
	
	4.腰椎
对腰椎间盘突出、骨折、椎管狭窄、骨质增生、脱位、先天异常、占位病变等有确诊意义。
	√
	√
	/
	/
	/

	24
	妇科常规检查
	通过各种检查了解女性生殖系统有无异常，以发现可能存在的各种炎症、肿瘤等病变。
	/
	√
	/
	√
	/

	25
	白带常规
	用于检查阴道内有无滴虫、念珠菌，同时还可以确定阴道清洁度，是筛查阴道炎的有效手段。
	/
	√
	/
	√
	/

	26
	早餐
	
	√
	√
	√
	√
	√

	27
	体检报告
	
	√
	√
	√
	√
	√

	28
	咨询/报告讲解
	
	√
	√
	√
	√
	√


	蓝田县公安局2025年民警职工人员体检项目

	序号
	项目
	项目意义
	领导男

10人
	35岁（含）以上男

330人
	35岁以下男124人
	35岁（含）以上女37人
	35岁以下女

13人

	1
	一般检查
	通过仪器检测人体基本健康指标。例如：血压是否正常，有无体重偏低、超重或肥胖。
	√
	√
	√
	√
	√

	2
	内科
	通过视、触、叩、听体格检查方法，检查心、肺、肝、脾等重要脏器及神经系统基本状况，发现内部常见疾病的重要症状，或初步排除常见疾病。
	√
	√
	√
	√
	√

	3
	外科
	通过体格检查方法，检查男性外科系统（皮肤、甲状腺、骨关节、肛肠、前列腺、外生殖器等）重要脏器基本情况，发现常见外科疾病的重要征兆，或初步排除外科常见疾病。
	√
	√
	√
	√
	√

	4
	眼科常规
	通过临床检测视功能是否正常，发现或初步排除一些常见视力等问题。
	√
	√
	√
	√
	√

	5
	快速动态心电图
	近年出现的心脏诊断临床手段，能够在体检过程中持续动态监测心脏的隐性心律失常疾病，如房颤房扑、早搏、二联律三联律及各种可能导致猝死风险的恶性心律失常，可以有效解决普通心电图佩戴跟踪时间严重不足的短板，能够极大程度提升心律失常泪心血管病的检出率。
	√
	√
	√
	√
	√

	6
	人工智能视网膜检测
	进行眼底视网膜照相，运用先进的人工智能技术，分析视网膜状况，检查视网膜的血管和神经元，评估全身血管的健康状况；发现视盘、黄斑、血管特征性改变，识别糖网（DR）、年龄相关性黄斑变性（AMD）、动脉硬化、青光眼、病理性近视等不可逆致盲性疾病。这些疾病早期可能无症状，但视力损伤后不可逆，有重要检查价值。同时运用大数据，分析预测中长期全身慢病的风险，进行早期预警和提示。AI量化分析，运用人工智能技术对慢病在视网膜的损伤程度做出量化分析，有助于持续检测对比。
	√
	√
	√
	√
	√

	7
	腹部彩超
	对人体腹部内脏器官（肝、胆、脾、胰、双肾）的状况和各种病变（如肿瘤、结石、积水、脂肪肝等）提供高清晰度的彩色动态超声断层图像判断，依病灶周围血管情况、病灶内血流血供情况-良恶性病变鉴别；判断肾动脉狭窄等。
	√
	√
	√
	√
	√

	8
	男性彩超
	在膀胱充盈时通过彩色超声仪器检查。更清晰地观察前列腺大小、形态、结构等情况，判断有无前列腺增大、囊肿、结石，恶性病变等。
	√
	√
	√
	/
	/

	9
	女盆腔彩超
	在膀胱充盈时通过彩色超声仪器检查。更清晰地观察子宫及附件（卵巢、输卵管）大小、形态结构及内部回声的情况，鉴别正常和异常，了解病变的性质，判别有无恶性病变，以便尽早处置。
	/
	/
	/
	√
	√

	10
	乳腺彩超
	通过彩色超声仪器检查乳腺，发现乳腺增生、肿物、结节、囊肿、腺瘤、乳腺癌等病变。
	/
	/
	/
	√
	√

	11
	甲状腺彩超
	通过彩色超声仪器更清晰地观察甲状腺肿物、结节、肿大、炎症；可发现甲状腺肿。甲状腺囊肿、甲状腺炎、甲状腺瘤、甲状腺癌等疾病。
	√
	√
	√
	√
	√

	12
	颈部血管彩超
	通过彩色超声仪器采用无创性检查方法，检测颈动脉结构和动脉粥样硬化斑块形成、范围、性质、动脉狭窄程度等；早期发现动脉血管病变，为有效预防和减少冠心病、缺血性脑血管病等心脑血管疾病发病提供客观的血流动力学依据。
	√
	√
	/
	√
	/

	13
	血常规
	通过血常规检查发现血液方面的问题，评价骨髓功能，有助于临床急慢性感染，病毒性疾病的判断；有助于了解有无贫血及贫血分类；有助于出血性疾病的诊断等。
	√
	√
	√
	√
	√

	14
	尿常规
	通过尿常规检查，对泌尿系统疾病的诊断、疗效观察有重要意义。尿糖检查是作为糖尿病筛查和病情判断的指标。并可观察一些全身性疾病的异常表现。以显微镜观察尿沉淀物，发现细胞、管型、结晶、细菌、寄生虫等病理成分，对泌尿系统疾病作定为及鉴别诊断、预后判断。
	√
	√
	√
	√
	√

	15
	乙肝五项定量测定
	能更准确地评价是否感染乙肝病毒和目前处于一种什么样的状态，同时可以了解对乙肝是否有免疫力、有无传染性、是否需要进一步深入检查及治疗。
	√
	√
	√
	√
	√

	16
	肝功五项
	主要存在于肝胆、心脑、肾组织细胞内，肝细胞损伤越大检测值就越高。急慢性肝炎、脂肪肝、肝硬化、肝癌、胆管炎等疾病均可引起转氨酶的升高。
	√
	√
	√
	√
	√

	17
	肾功三项
	用于肾功能评价，测定肾功能损害程度及评估预后；血尿酸增高对高尿酸血症、痛风有诊断意义。
	√
	√
	√
	√
	√

	18
	血脂四项
	监测血脂四项可以了解脂肪代谢情况，是判断心脑血管疾病及其预后的重要指标。
	√
	√
	√
	√
	√

	19
	糖化血红蛋白
	检测HbAlc对高血糖、尤在血糖和尿糖波动较大时有特殊诊断意义；反映近2-3个月的平均血糖水平；用于筛查糖尿病、预测血管并发症、鉴别高血糖原因，评价糖尿病控制程度。
	√
	√
	/
	√
	/

	20
	空腹血糖
	评价人体空腹状态下糖代谢是否正常，评估糖尿病患者空腹血糖控制是否达标。空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重要指标。
	√
	√
	√
	√
	√

	21
	血栓弹力图
	本品用于评估人凝血及纤溶系统的功能，结合凝血功能及血小板等项目对提示血栓和出血的相关风险有重要意义。
	√
	√
	√
	√
	√

	22
	幽门螺旋杆菌（C14）
	阳性提示感染幽门螺杆菌，它与胃、十二指肠溃疡、胃部炎症、胃癌的发生密切关联。
	√
	√
	√
	√
	√

	23
	甲胎蛋白
	对原发性肝癌的诊断、疗效观察和预后有重要的临床意义。在卵巢、胃、胰腺癌、睾丸癌等肿瘤及肝炎、肝硬化等疾病也有异常发现。
	√
	√
	√
	√
	√

	24
	癌胚抗原
	系光谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
	√
	√
	√
	√
	√

	25


	CT四选一
	1.头颅

了解大脑基本情况，对各种原因所致的脑出血、脑损伤、肿瘤、脓肿、梗塞、积水、萎缩、肉芽肿等。
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	2.胸部
检查肺、气管、支气管、纵膈、胸膜、胸壁等部位的炎症，扩张、狭窄、阻塞、肥厚、淋巴结肿大、占位性病变等。
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	3.颈椎
对颈椎间盘突出、骨折、椎管狭窄、骨质增生、脱位、先天异常、占位病变等有确诊意义。
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	4.腰椎
对腰椎间盘突出、骨折、椎管狭窄、骨质增生、脱位、先天异常、占位病变等有确诊意义。
	√
	√
	√
	√
	√

	26
	妇科常规检查
	通过各种检查了解女性生殖系统有无异常，以发现可能存在的各种炎症、肿瘤等病变。
	/
	/
	/
	√
	√

	27
	白带常规
	用于检查阴道内有无滴虫、念珠菌，同时还可以确定阴道清洁度，是筛查阴道炎的有效手段。
	/
	/
	/
	√
	√

	28
	宫颈液基超薄细胞学检测（TCT)
	宫颈TCT是子宫颈及其癌前病变较先进的筛查方法，并能筛查滴虫、霉菌性阴道炎及人乳头瘤病毒和疱疹病毒的感染。
	/
	/
	/
	√
	√

	29
	早餐
	
	√
	√
	√
	√
	√

	30
	体检报告
	
	√
	√
	√
	√
	√

	31
	咨询/报告讲解
	
	√
	√
	√
	√
	√


