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1.采购项目概况
为深入贯彻中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》，落实教育部《关于全面推进健康学校建设的指导意见》要求，坚持五育并举，践行“健康第一”教育理念，全面提升我市中小学体育教师专业素养和教学能力，丰富学校体育课程内容，促进学生体质健康水平持续提升，市教育局决定组织开展中小学体育学科分门类专项培训。
通过系统、专业的技能培训和教学研讨，使参训教师掌握各体育项目的核心技术、教学方法和安全规范，能够独立开设相关课程和组织校园体育活动，推动我市学校体育工作高质量发展。
培养对象的遴选由西安市级教育部门下发通知，区县和市直属单位负责具体安排和落实。
2.采购预算（元）: 1300000.00
3.服务要求
1.培训内容：聚焦陕西省教育厅印发的《中小学体育工作“十个一”要求》文件，适应体育中考改革形势，帮助中小学体育教师牢固树立“健康第一”的教育理念，提升体育教学水平，促进学校体育教育高质量发展。具体内容围绕体育教育发展核心需求设置培训方向，系统开展篮球、排球、足球、乒乓球、羽毛球等主流球类项目的课堂教学实操、专业训练方法与赛事竞赛组织实务，精讲田径专项教学技巧及校园运动会统筹筹备流程，传授武术等传统体育文化教学实施路径，全方位夯实体育教师专业理论素养，精进专项运动教学技能，提升校园体育统筹管理、活动策划与课程教研综合履职能力。
2.培训方向和时长：篮球教学与竞赛组织（2期），排球教学与团队建设（2期），足球教学与训练（2期），田径教学与运动会组织（1期），羽毛球教学与竞赛指导（1期），武术与传统体育教学（1期），乒乓球教学与竞赛组织（1期）。每期3天集中培训，分10期进行，每期100人，共1000人。可结合最终实际情况适当调整。重点强化三大球（篮球、排球、足球）。
3.培训方式：采用专家讲座，邀请领域专家开讲并设答疑；开展小组协作与实操演练，学员在指导下进行教学实践并进行反馈；组织案例研讨，通过分析优秀案例促进知识迁移；提供丰富资料供课后学习交流；安排现场教学并分享心得，全方位助力学员提升体育教学与管理能力。
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